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LE SPEEDMINTON
Règles du jeu
Le terrain :
2 carrés de 5,5 m séparés de 12,8 m.
Chaque carré est la zone respective des joueurs.

Le matériel :
Les speeders sont les volants spécialement développés pour le Speedminton.
Grâce à leurs poids et à leur design, les speeders sont très aérodynamiques et peuvent parcourir des distances impressionnantes. Leur forme et leur canal d’air aident à stabiliser leurs trajectoires vis-à-vis du vent.
Raquette de 58 cm permettant un contrôle optimal du volant, agilité et flexibilité.

Les Points :
Le point est marqué si l’on fait tomber le volant dans la surface de l’adversaire ou si l’adversaire fait tomber le volant en dehors de notre surface (les lignes font partie de la surface)
Service :
Tirage au sort pour le premier service.
Changement de serveur tous les 3 services.

2 possibilités pour servir : au niveau de la ligne avant ou de la ligne arrière.

Le service smashé est seulement autorisé au niveau de la ligne arrière.

Dans tous les cas, le service est exécuté derrière la ligne.

Tous les points comptent.
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Score :
Un set se joue en 16 points avec deux points d’écart.
Le match se joue en 3 sets gagnants.

Le joueur perdant a toujours le premier service dans le set qui suit.

Changement de côtés :
Les joueurs changent de côtés après chaque set pour assurer l’équité vis-à-vis des conditions extérieurs (vent et lumière).
Doubles :
Le match de double se joue sur deux cours adjacents.
Les joueurs servent toujours en diagonale.

Les services de chaque début de set commencent du côté droit.

Comme pour le simple, 3 services par joueur. L’équipe qui sert permute après chaque point (voir le diagramme), tandis que l’équipe qui réceptionne reste dans la même position.

Lorsque le service est effectué, les joueurs peuvent jouer librement dans la zone de double de l’équipe.








Ce sport est très flexible puisque l’on peut jouer :

Quelque soit le niveau

Les enfants, dès 7-8 ans, y trouvent une source d’amusement ; les sportifs les plus accomplis y trouvent une activité très physique.

Partout

En salle, sur un terrain de foot, sur l’asphalte, sur un court de tennis, on peut jouer partout. Pour jouer dans les règles, il faut une surface de 23.80 m par 5,5 m.

N’importe quand

Des volants spécifiques, les night speeders, permettent même de jouer dans l’obscurité.







         










