Annexe 5
[bookmark: _GoBack]Programmation annuelle « Agir, s'exprimer, comprendre à travers l’activité physique »    CYCLE 1    10h/an maximum avec intervenant        Année scolaire 20… /20…

	ECOLE :

	Niveau de classe :
	Effectif de classe :
	Nom de l’enseignant :

	
	Période 1
	Période 2
	Période 3
	Période 4
	Période 5

	Durée, spécificité des périodes
	Nombre de semaines : 
Nombre de séances : 
	Nombre de semaines : 
Nombre de séances : 
	Nombre de semaines : 
Nombre de séances : 
	Nombre de semaines : 
Nombre de séances : 
	Nombre de semaines : 
Nombre de séances : 

	Nombre d'activités différentes par semaine
	1    2    3    4
	1    2    3    4
	1    2    3    4
	1    2    3    4
	1    2    3    4

	Objectif 1
Agir dans l’espace, dans la durée et sur les objets
	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 




	
	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 


	Objectif 2
Adapter ses équilibres et ses déplacements à des environnements ou des contraintes variés
	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 




	
	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 


	Objectif 3
Communiquer avec les autres au travers d’actions à visée expressive ou artistique
	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 




	
	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 


	Objectif 4
Collaborer, coopérer, s’opposer

	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 



	Lieu/Activité : 




	
	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 

	Jour(s)/Durée : 


	Remarques : Le module d’apprentissage a une durée minimale de 8 séances. Il est préférable de ne pas conduire plus de 3 activités par période. Possibilité de déborder des périodes.
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