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Apprendre à 

comprendre 

Efficience cognitive 

Autoévaluation et régulation 

Mémoire de travail 

Raisonnement  

Capacité d’attention 

Connaissances   

(à mobiliser) 

Vocabulaire  

Syntaxe  

Structure  

Inférences  

Identification 

de mots 

Automatisation  

Fluidité  

Supports variés 

Types de textes (extraits d’œuvres, 

œuvres complètes, documentaires, …) 

Longueur : phrase —> 

œuvre entière 

Modalités : oral / écrit 

La compréhension est la finalité de toute lecture. 

Mettre en œuvre un 

enseignement explicite 

Mécanismes et stratégies 

Leçons de lecture structurées 

Progression  

Sens des mots Hypothèses pour comprendre 

un mot 

Temporalité de l’histoire 

Personnages  

Identifier  Chaines anaphoriques 

Intentions  

Se représenter l’histoire  

Traitement des informations  


