	MATERNELLE : objets de frappe et projectiles

	
	PS
	MS
	GS

	Nom du jeu
	Attrapez les mouches



	Matériel support
	
Raquettes CATCH-BALL (velcro) + balles 

La balle s'accroche aux raquettes grâce à leur revêtement auto-agrippant. Les joueurs coincent leur main à l'arrière de la raquette pour jouer. 

	Dispositif
	2 équipes réparties sur 2 camps délimités. Dans une 1ère manche, 1 équipe de lanceurs et 1 équipe de receveurs (les grenouilles).

Dans une 2ème manche, les rôles sont inversés.

· Lanceurs : 1 camp avec une caisse remplie de projectiles = balles à « scratcher »(mouches)

·  Receveur : 1 camp avec les joueurs (grenouilles) équipés de catch-ball.

	But du jeu
	· Lanceurs : vider la caisse en lançant les mouches dans le camp adverse où se trouvent les grenouilles.

· Receveur : rattraper les mouches avant qu’elles ne tombent au sol

	Objectifs : être capable de 
	· Lancer avec précision dans une direction donnée

· Réceptionner un projectile au vol

	Consignes : vous devez…
	· Lanceurs : vous prenez une seule mouche à la fois dans la caisse et vous la lancez dans le camp des grenouilles

· Receveur = grenouilles : vous devez rattraper la mouche (balle) avec votre raquette avant qu’elle ne tombe par terre.

	Critères de réussite : vous réussissez si…
	· Lanceurs : « …si votre caisse est vide avant le signal de fin de jeu ; si toutes les balles sont arrivées dans le camp des grenouilles »

· Receveur: « …si vous avez réussi à attraper des mouches avec votre raquette »

	Variables de complexification
	· Augmenter le nombre de lanceurs par rapport au nombre de grenouilles

· Réduire la taille du terrain des grenouilles

· Diminuer le temps de jeu

	Variables de simplification
	· Lancer uniquement les mouches dans le camp adverse sans présence de grenouilles

· Un lanceur, une grenouille face à face

· Distance minime entre lanceur et receveur.
	- Lancer le projectile sur une cible en face de soi, fixée au mur
	- Diminuer la grandeur du terrain.
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