	MATERNELLE : objets de frappe et projectiles

	
	PS
	MS
	GS

	Nom du jeu
	Le jongleur



	Matériel support
	
Raquettes CATCH-BALL (velcro) + diverses sortes de balles et ballons : ballons de baudruche, balles en mousse, balles de ping pong…..

Les joueurs coincent leur main à l'arrière de la raquette, dans la poignée, pour jouer.
	Raquettes CATCH-BALL (velcro) + balles en mousse.
	Raquettes CATCH-BALL (velcro) + balles adaptées. La balle s'accroche aux raquettes grâce à leur revêtement auto-agrippant. 

	Dispositif
	Parcours jalonné.

Identifier l’arrivée par une ligne de couleur.
	Parcours jalonné.
	Parcours de lancers par équipes(relais)

	But du jeu
	Dans un parcours, se déplacer avec une balle en équilibre sur la raquette.
	Dans un parcours, se déplacer en jonglant (petits rebonds de la balle sur la raquette)
	Faire progresser la balle à scratcher par des lancers successifs.

	Objectifs : être capable de 
	Conserver la balle en équilibre le plus longtemps possible sur la raquette.
	Jongler en se déplaçant.
	Lancer à la main à un partenaire

Rattraper la balle avec la raquette.

	Consignes : vous devez…
	« …vous déplacer le plus loin possible en gardant la balle en équilibre sur la raquette. »
	« …vous déplacer le plus loin possible en jonglant. »
	Faire arriver la balle dans votre but le plus vite possible.

	Critères de réussite : vous réussissez si…
	« …si vous passez la ligne bleue (jaune ou rouge), sans faire tomber la balle. »
	« …si vous passez la ligne bleue (jaune ou rouge), sans faire tomber la balle. »
	« …voter balle arrive la première, vous marquez un point. »

	Variables de complexification
	Parcours avec obstacles à enjamber, passer dessous…

Proposer différentes distances à parcourir (donc plusieurs lignes d’arrivée de couleurs différentes)
	Parcours avec obstacles à enjamber, passer dessous…

Proposer différentes distances à parcourir (donc plusieurs lignes d’arrivée de couleurs différentes)

Après avoir jonglé, lancer la balle sur une cible.
	Augmenter la distance entre les joueurs.

	Variables de simplification
	
	Lancer la balle.
	Diminuer la distance entre les joueurs.
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